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INLEIDING 

Het in opdracht van de toenmalige Minister van Sociale z aken en Volks­

gezondheid door de Stichting Wetenschappelijk Onderzoek Verkeersveilig­

heid SWOV uitgevoerde onderzoek Auto's te water was voornamel i jk ge­

richt op de bestudering van het gedrag van te water geraakte auto's en 

de mogelijkheden die de inz 1 ttenden van dergel i jke voertuigen hebben 

om er uit te ontsnappen. De resultaten van dit onderzoek leidden onder 

andere tot het formuleren van gedragsrichtlijnen die automobilisten, 

die met hun voertuig te water zijn geraakt, de grootst mogelijke ont­

snappingskansen zullen bieden [1] . 
De ontsnapping betreft hier het verlaten van het voertuig, dat zich ge­

heel of gedeeltelijk i n het water bevindt. Wanneer een derge lijke ont­

snapping gelukt is, zal de automobilist of de inzittende a lles in het 

werk stellen om veilig op de wal aan te komen. Dit laat ste e cht er wordt 

onder andere bepaa l d d Oor het al of niet kUnnen zwemmen . 

Ook wannee r iemand me t een ander vervoermi ddel te wate r r aak t , zal de ze 

een zekere mate van zwemvaardighei d moeten bezitten om de wa lkan t t e 

kunnen bereiken · Het zal hierbij du1deli Jk z i jn da t de nood z aa k om 

te kunnen zwemmen het meest van belang is wanneer he t min of me er die ) 

water betr eft · 

In de laatste fase van het bovenverme l de on der zoek kwam dan ook d e vraag 

aan de orde betr ef f ende he t pe rcentage be stuur der s (en i n z ittenden) v an 

te water geraakt e auto ' s ( maar ook da t van bes tuurd er s ( en pa ssagier s) 

van andere voertu i gen, z oa l s b r omfi e ts e D, f iet s en, e nz. ) dat niet kan 

zwemmen . 

Allereer s t wer d nagegaa n of gegevens betreff ende de zw emvaardigh e id van 

de Nede r landse bevolk i n g (het l ie f s t onde rverde eld naa r de wij ze van 
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verkeersdeelname) verkregen konden worden bij instan t ies, die zich be ­

zighouden met het zwemmen of er zijdelings mee te make n hebben. Bij geen 

va n de minister ies, noch bij het Centraal Bureau voor de Statistiek, de 

Koninklijke Neder 1andsche Bond tot het Redden van Drenkelingen, de Ko­

nink h jke Nederlandse Zwembond en de Koninklijke Nederlandse Verenig lng 

van Leraren en Onderwijzers in de Lichamelijk Opvoeding waren deze ge­

gevens in voldoende mate beschikbaar. 

De KNZB kon wel gegevens leveren met betrekking tot het aantal diplo­

ma's dat jaarlijks uitgereikt wordt [2J, terwijl de Ko ninklijke Nede r­

landse Vereniging van Leraren en Onderwijzers in de Lichamelijk Opvoe ­

ding over gegevens beschikte betreffende kinderen die i n 1966 de lagere 

school verlaten hadden [3] . 
Ten einde echter toch op korte termijn een indruk te krijgen van de zwem­

vaardigheid van de totale Nederlandse bevolking en de verdeling daarvan 

naar de wijze van verkeersdeelname, werd een vraag opgenomen in een 

ree ds geplande Omnibus - enquête. 
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DE ENQUÊTE 

De Omnibus-enquête welke in opdracht van de SWOV is uitgevoerd door de 

N.V. v/h Stichting voor Statistiek te Den Haag, is een enquête bij een 

landelijk representatieve steekproef van circa 600 huishoudens . De ge­

sprekken werden mondeling gevoerd aan de hand van een combinatie van 

vragenlijsten, waarin verschillende onderwerpen zijn behandeld. De 

steekproef is a-select getrokken uit de woningregisters van de Neder ­

landse gemeenten, rekening houdend met de grootte van elke gemeente. 

Eén van in deze enquête gestelde vragen luidde: "Wie in uw gezin bezit ­

ten een zwemdiploma? En wie bezitten geen diploma maar kunnen wél zwem­

men?" Aangezien het slechts de bedoeling was een globale indruk te ver­

krijgen van de zwemvaardigheid in Nederland, kon worden volstaan met 

een dergelijke weinig gespecificeerde vraagstelling. 

De vraag met betrekking tot de zwemvaardigheid werd gesteld aan 607 per­

sonen, waarbij ook informatie werd verstrekt over de andere gezins l e­

den (totaal 2080 personen). Alle uitkomsten in dit verslag zijn weer ­

gegeven als percentages van de herwogen steekproef. Bi j al e ve rmelde 

percentages dient uiteraard rekening te worden geh OUd en met de zgn. 

marge, dit is een maat voor de nauwkeurigheid van onder z oeku i t koms tCD 

die aangeeft hoeveel procent een in de steekproef g evonden pe r centag e 

in negen van de tien gevallen ten hoogste a f wi Jk t v an he t werkeli .JI(e 

populatie-percentage. Vo or de r and t o tal en b edr agen de ma r ges 2 t ot 5~ . 

De marges zullen groter z i j n na ar mat e de a bso lute aanta l len per k l asse/ 

categori e k leiner ~i in . 
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DE RESULTATEN 

De categorieän die ten aanzien van de zwemvaardigheid onderscheiden 

kunnen worden zijn: 

1. Niet-zwemmers, dat is het percentage personen dat op beide vragen 

negatief antwoordde (ca. ~O~) 

2. Zwemmers, dat is het percentage personen dat op beide vragen posi­

tief antwoordde (ca. 60~); deze categorie valt uiteen in: 

a. zwemmers met diploma, dit betreft ca. 29~ van het totale aantal be­

trokkenen; 

b. zwemmers zonder diploma (personen die geen diploma bezitten, maar 

zeggen wel te kunnen zwemmen), dit betreft ca. 31~ van het tot!le aan­

tal betrokkenen. 

De categorie zwemmers met diploma omvat zowel mensen die kortgeleden 

een eerste zwemdiploma behaald hebben, d.w.z. meestal weinig zwemer­

varing hebben, als mensen die al vele diploma's behaald hebben. Uit 

een overzicht van de KNZB [2] blijkt dat zij het meest de diploma' s 

A en B uitreikt (in 1970 in totaal ca. 218.000, waarvan Ca. 127.000 

A-diploma's, ca. 65.000 B-diploma's en ca. 26.000 vervolg-di Plo 'la's) 

Dit is ook het geval bij de diploma's uitgereikt door het M1n 1sterie 

van Onderwijs en Wetenschappen op de scholen. 

Aangenomen mag worden dat het in de steekproef gevonden perc en tage van 

ca. 29~ een redelijke indruk geeft van het percentage zwemmers met di­

ploma in de Nederlandse bevolking, waarbij echter wel grote verschil­

len in vaardigheid aanwezig zullen zijn. 

De categorie zwemmers zonder dip lottft is gebaseerd Op de vraag: En wie 

bezitten geen diploma, maar kunnen wel zwemmen? HierbiJ is echter niet 

precies omschreven wat verstaan dient te worden onder 'kunnen zwemmen"- . 



Het is niet uitgesloten dat het percentage zwemmers zonder diploma (ca. 

31~) een optimistisch beeld geeft van de werkelijke vaardigheid. 

Dit zou betekenen dat het totale percentage "vaard i ge" zwemmers lager 

ligt dan 60~. De categorie niet-zwemmers zou dan als gevo l g hiervan gro ­

ter zijn dan ca. ~O~ 

Uit een enqu@te, gehouden in 1966 in opdracht van de Koninklijke Neder­

landse Vereniging van Leraren en Onderwijzers in de Lichamelijke Op­

voeding, bleek dat van de zesdeklassers die de lagere school verlieten 

47~ geen zwemdiploma bezat, 23~ slechts het toen nog bestaande bewijs 

zwemproef en 30~ het diploma geoefend zwemmer [3J (zie ook a f beelding 

1 en 2). 

In hetgeen hierna volgt zijn de enquêtegegevens ui tgesplitst naar d e 

kenmerken: geslacht, leeftijd, werkzaamheid , welstand gezin, gezins­

grootte, regionaal gebied, urbanisatieg r aad en ve rv oermiddel . 

Het geslacht blijkt niet van invloed te zij n b ij zwemmer s met di ploma 

(zie tabel 1), maar wel op het al of niet kunnen zwemmen. Het per cen­

tage niet-zwemmers onder de vrouwen is beduiden d grot er dan dat bij de 

mannen. 

Van de volgende kenmerken zlJn steeds twee tab ell en beschikbaar, waar­

bij de A-tabellen de percentag es pe r c a t ego rie g even en de B- t abel l en 

de percentageverdeling met betrekking tot het tota al van he t kenmerk 

(of de onderverde1 1ng daarvan) . 

Ten aanzien van de lee f tijd valt het v Olgende op t e merken: het percen­

tage zwemmers met diploma is het grootst i n de leefti j dklasse 10-17 

jaar en het percentage niet-zwemmer s is bet groot st i n de leef ti jd kla s­

sen 0-9 jaar en 50 jaar en ouder ( t abel 2A). 

Wanneer de percent ages per leeft ijdklas se worden bekeke n dan val t op 

dat in de leefti j dk lasse 0- 9 j aar Ca . 79% ni et k an z wemmen. Dit is n iet 

zo verwonder l ijk , evena l s he t fe i t dat in de leeftijdklas se 10-17 jaar 

het grootste gede el te , n ame lijk ca . 66% in het bez i t i s van een zwem­

diploma. Verder i s he t pe r centage n iet-zwemm er s i n d e lee fti jdklasse 

50 jaar en ouder aanzienlijk hoger dan in de ove r ige k las s en ( tabel 2B). 

Wanneer de zwemvaard i ghe id i n rela t ie wo r d t g ebrach t met de werkzaam­

heid dan v alt aller ee r s t op dat zich onder de s ch olier en/stude nte n re­

la t ief meer zwemme r s me t dipl oma bevinden ( t abe l 3A) . Dit i s geheel over-
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<'enkomstig de v erwach t i Dg (vgl. leeftij dk lassen 10- 17 j aar en 18-211 

,ja.lr in tabel 2A en 2B). Uit tabel 3B blijkt ver d er dat huisvrouwen (en 

gepensi oneerden) , v oo r al t en opzich t e van d egenen die i n een beroep 

werkzaam zijn , in de ca t egorie niet-zwemmers een zeer h oog percentage 

scoren . 

Wannee r de mate van wel s tand van het g ezin waart. oe de betrokkene b e­

hoort wordt weergegeven i n v i er klas sen, da n blij kt he t pel'cent age nie t­

zwemmers i n de t wee l aagste.,,,e lstandkl asse n r el a t i e f ( dat wil zef!,gen 

ten opzichte van de v er de lin g van deze kl ass e n i n d e steekproef ) hoog 

te zijn, t erwi jl voor de hogere klassen jui st het omgekeerde ge ldt 

(tabel qA). Dit komt nog duidel i jker naa r v oren i n t abel qB . 

Ten aanzien v an de ge zinsgroo tte blijk t dat het percentage n iet- zwem­

mers relat i ef kleiner is naar mate het ge z i n groter is . Ten aan zi en 

van de zwemmer s met di p l oma ge l d t , weliswaar i n mi nder e mate, dat deze 

in grotere ge zinnen re latief vee lvuldiger voorkomen (tabel 5A en 5B). 

Een verde ling naar regi onaal gebied l a a t zien dat de si tuati e in he t 

westen r elatief he t meest gunst i g is. In het westen l igt he t per cen­

tage nie t -zwemmers ( ca. 3q%) gemidde ld ongev eer 10% lager dan in de 

andere reg i o ' s (tabel 6A en 6B). 

De urbani s at iegraad spe e l t vooral een r ol met betrekk i ng to t de zwem­

mers met diploma en de nie t -zwemmer s. Het percen tage z,,,emmer s zonder 

d ip l ~ma bl ijkt voor alle v i er de gemaakte ondersche iden n agenoeg ge­

li jk t e z i j n . Wa t be treft de zwemvaard i ghe l d komen de s teden het gun­

stigs t e na ar v oren ( t abel 7A en 7B). 

Wanne er de zwemvaardighe i d ,,,ordt bekel<en i n r el t i e tot he t bezi t van 

b epaa l d t ype v erv oermidde l , dan i s op t e merken dat zich on der de h ­

Zitter s (b es tuurders ) v an pe r s onenauto ' s ca . 23% niet-~vemmer s bev on­

den , t erwi jl dit v oo r de ande re vervo er middel en in de mee s te geva llen 

hoger l i g t (tabe l 8A en BB) . Hier is welli c ht een r e latie te cons tate­

r en me t de ma t e v an we l s tand, waarb i j ev eneen s het perce ntage nie t ­

zwemmer s afnam naarmate de wels tand t oenam. 

Met b etrekk ing tot het d oel van deze steekproef kan ui t het bov en staan­

de worden afg e l eid da t ze er waarSchijnlijk een vierd e van de Nederlan d­

s e au t omob i li s t en n ie t kan z,,,emmen. Wat bptreft inz ittenden v an perso-
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nenauto's en bestuurders (en passagiers) van andere vervoermiddelen 

zal dit in de meeste gevallen een groter gedeelte zijn. 
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Afb eelding 1. De percentage S l eer lingen die i n 1966 het lager ond~wi js 

v er l ieten zonde r zwemdipl oma, het bewi J s zwempr oef en h e t dipl oma ge­

oefend zwemmer en de onderverde l i ng per p r ovincie (Bron: Koninklijke 

Neder l andse Vereniging van Leraren en OnderwiJ'z er s i n de Lic hameli j ke 

Opvoeding ) 



Afbeel ding 2 . De pe rcentag es leerlingen d i e in 1966 he t lager onder wijs 

verlieten zo nde r zw emdiploma per provinc i e en de aandu iding daarvan i n 

de percentagek l a ssen 30-50% e D boven 50% (Bron > Konink l ijke Nede r la ndse 

Vereniging van Lerare n en Onde r wijzers in de Li cham elijke Opv oedi ng ) 
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Geslacht Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

Mannen 100~ 33~ 38~ 29~ 

Vrouwen 100~ 1j6~ 23~ 30~ 

Totaal 100~ 1j0~ 31~ 29:' 

Tabel 1. De zwemvaardigheid in relatie met het geslacht (gepercenteerd 

per klasse) (totaal aantal geänquêteerden = 2080) 
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Leeftijd Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

0- 9 jaar 21~ 41~ 9% 5% 

10-17 jaar 14~ 1% 14% 32% 

18-24 jaar 12~ 5~ 11~ 24~ 

25-34 jaar 14~ 8~ 19% 17~ 

35-49 jaar 18~ 14~ 28% 14~ 

50 jaar en 21~ 31~ 19~ 8~ 

ouder 

Totaal 100~ 100~ 100~ 100~ 

Tabel 2A. De zwemvaardigheid in relatie tot de leeftijd (gepercenteerd 

per categorie) (totaal aantal ge~nquêteerden = 2080) 

Leeftijd Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

0- 9 jaar 100~ 79~ 14~ 7% 

10-17 jaar 100~ 4~ 30% 66% 

18-24 jaar 100% 15% 27% 58~ 

25-34 jaar 100% 22% 42~ 36% 

35-49 jaar 100~ 30~ 47~ 23~ 

50 jaar en 100~ 60~ 29~ 11% 

ouder 

Totaal 100~ 40~ 3 1% 29~ 

Tabel 2B · De zwemvaardig"be id in r elatie tot de l eef ti j d (geperc enteerd 

per klasse) (totaal aantal geë nquêteerden = 2080) 
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Werkzaamheid Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

Nog niet op 8:' 20:' 1:' O~ 

school 

SCholier/ 28:' 21:' 22:' 43:' 

student 

In beroep 31:' 17:' 44:' 36:' 

werkzaam 

Huisvrouw 27:' 34:' 25:' 19~ 

Gepensioneerd 4:' 5:' 5:' 1:' 

Anders 2:' 3:' 3:' 1:' 

Totaal 100:' 100:' 100:' 100:' 

Tabel 3A. De zwemvaardigheid in relatie tot de werkzaamheid (gepercen -

teerd per categorie) (totaal aantal geënquêteerden = 2080) 

Werkzaamheid Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

Nog niet op 100:' 95:' 

school 

SCholier/ 100:' 30% 

student 

In beroep 100% 22% 

werkzaam 

Huisvrouw 100% 51% 28% 2 1% 

Gepensioneerd 100% 54% 36% 10% 

Anders 100% 50 % 40% 10% 

Totaal 100:' 40% 

Tabel 3B. De zwemvaa rdigheid in relatie tot de werkzaamheid (gepercen­

teerd per klasse) (t,Otaal aantal geënquêteerden = 2080) 
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Welstand Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

A (hoog) 9~ 5~ 9% 16~ 

B 37~ 29~ 42~ 43~ 

C 43~ 52% 38~ 35% 

D (laag) 11% 14% 11% 6% 

Totaal 100~ 100:' 100~ 100% 

Tabel 4A. De zwemvaard1gbeid in relatie tot de welstand van bet gezin 

(gepercenteerd per categorie) (totaal aantal geënquêteerden = 2080) 

Welstand Totaa l Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

A (hoog) 100% 22'~ 29% 49% 

B 100~ 31% 35% :;4% 
c 100~ 48% 28% 24~ 

D (laag) 100~ 51% 32% 17% 

Totaal 100~ 40% 31% 29% 

Tabel 4B. De zwemvaardigheid in relati e tot de welstand van het ge z i n 

(gepercenteerd pe r klasse) (totaal aanta l ge ënqu ê teer den = 2080) 
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Gezinsgroottp Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

1-2 personen 18% 24% 1')~ 12~ 

3-4 personen 46% 46% 50~ 42:' 

5 personen en 16:' 30:' 35~ 46:' 

meer 

Totaal 100:' 100:' 100:' 100:' 

Tabel 5A. De zwemvaardigheid in relatie tot de gezinsgrootte (gepercen­

teerd per categorie) (totaal aantal ge~nqu@teerden = 2080) 

Gezinsgrootte Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

1-2 personen 100% 53:' 27% 20:' 

;-4 personen 100:' 19:' ;4 :' 27:' 

') personen en 100:' 33:' 30% 37:' 

meer 

Totaal 100:' 

Tabel 5B. De zwemvaardigheid in relatie tot de gezinsgroot t e (g epercen­

teerd per klasse) (totaal aantal ge~nquêteerden = 2080) 
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Regio To "taal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

Noord 10% 13% 10% 7% 
Dos t 19% 21% 16% 18% 

West 47% 39% 50% 53% 
Zuid 25% 27% 25% 22% 

Totaal 100% 100% 100% 100% 

Tabel 6A. De zwemvaardigheid in relatie tot het regionale gebied (geper-

centeerd per categorie) (totaal aantal geënquêteerden = 2080) 

Regio Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

Noord 100% 51% 29% 20% 

Oost 100% 115% 27% 2 8% 
West 100% 34% 33% 3"5% 

Zuid 100% 44% 31% 25% 

Totaal 100% 40% 31% 29% 

Tabel 6B. De zwemvaardighei d in rela t ie tot het r egional e geb i ed (g e_ 

percenteer'd per klasse) (t otaal aantal geënquêteerden = 20 80) 
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Urbanisatie- Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

graad zonder diploma met diploma 

") grote aggl. 
;j[ 

20:' 17:' 20:' 3:' 22:' 

MiddpLgrote 27:' 21:' 27:' 3:' 34'; 

steden 

Kleine steden 26:' 28:' 26:' 3:' 24:' 

Platteland 27:' 34:' 27:' 3'; 19'; 

Totaal 100:' 100:' 100:' 100'; 

Tabel 7A. De zwemvaardigheid in relatie tot de urbanisatiegraad (geper­

eenteerd per categorie) (totaal aantal geënquêteerden = 2080) 

* : Amsterdam, Rotterdam, Den Haag 

Urbanisatie- Totaal Niet-zwemmers Zwemmers 

graad zonder dip loma met diploma 

3 grote agg!. ;j[ 100'" 35'; 32:' 33:' 
Middelgrote 100'; 31'; 32'; 37'; 
steden 

Kleine steden 100'; 42'; 31:' 27'; 
Platteland 100'; 49'; 31:' 20:' 

Totaal 100:' 40'; 31% 29'; 

Tabel 78. De zwemvaardigheid in relatie tot de urbanisatiegraad (geper ­

('enteerd per klasse) (totaal aantal gei!nqu@teerden = 2080) 

* = Amsterdam. Rotterdam , Den Haag 



Ve rvoermiddel Totaa I Niet-zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diplOma 

Pe rSonenauto 18% 11% 26% 17% 

Bromfiets 12% 7% 12% 18% 

Fiets 51% q5% 53% 58% 

Geen 19% 37% 9% 7% 

Totaal 100% 100% 100% 100% 

Tabel 8A. De zwemvaardigheid in relatie tot het bezit van een vervoer­

middel (gepercenteerd per categorie) (totaal aantal maal bezit ver ­

voermiddel = 2398, exclusief 19 maal bezit ander ve rvoermiddel) (dubbel­

tellingen zijn mogelijk) 

Vervoermiddel Totaa 1 Niet - zwemmers Zwemmers 

zonder diploma met diploma 

Personenauto 100% 23% q9% 28% 

Bromfiets 100% 2q% 33% 43% 

Fiets 100% 33% 3q% 33% 
Geen 100% 73% 16% 11% 

Totaal 100% 38% 33% 29% 

Tabel 8B. De zwemvaard 1gheid in r e l a t ie t ot he t be zi t van e en v ervo er­

middel (gepe rcenteerd p er klasse) ( t ot aal aant a l maal bezit Vervo er ­

middel = 23 98 . exclus i ef i9 maal bezi t ander v ervo e rmid del) (dubbeltel­

lingen zijn moge lijk) 
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