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Evenals in 1987 werden in 1988 de meeste automobilisten met een BAG >0,5
promille aangetroffen in de leeftijdsklassen van 25-35 jaar en van 35-50
jaar, zowel in relatieve als absolute zin; zie tabel 4. Voor middernacht
voerden daarbij de 35-50 jarigen de boventoon, na middernacht de 25-35

jarigen.

Tabel 4. Procentuele verdeling van alle automobilisten en die met een BAG
>0,5 promille naar leeftijd, in 1987 en 1988

--------------------------------------------------------------------------

1987 1988
alle auto- automobilisten alle auto- automobilisten
mobilisten met BAG >0,5 mobilisten met BAG >0,5
<25 29 14 28 21
25-35 j 28 32 29 38
35-50 j 26 38 29 32
> 50 j 17 16 14 9
totaal 100 100 100 100

Het aandeel van de vrouwen in het totale verkeersaanbod is in 1988 niet
veranderd ten opzichte van 1987; in beide jaren was 24% van alle
automobilisten in weekeindnachten een vrouw. Maar er is in 1988 wel een
duidelijke verandering opgetreden in het drinkgedrag van de vrouwen. Had
in 1987 nog één op de elf vrouwen een BAG 20,2 promille, in 1988 was dat
er nog maar één op de zestien & zeventien. Het aandeel vrouwen met een BAG
20,5 promille daalde van één op de vijfentwintig naar één op de vijftig.
Vrouwen met een BAG >1,0 promille werden in 1988 nauwelijks meer
aangetroffen.

In het drinkgedrag van de mannelijke bestuurders zijn tussen 1987 en 1988

geen significante veranderingen opgetreden.

2.5 Gordelgebruik

Ook in het gordelgebruik van de automobilisten zijn tussen 1987 en 1988
geen significante veranderingen opgetreden. In 1988 droeg 75% van alle
automobilisten de gordel; evenals in 1987 droegen zij de gordel minder

vaak naarmate ze meer alcohol hadden gedronken.
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3. DISCUSSIE

Uit het rij- en drinkgewoontenonderzoek van 1988 is gebleken, dat er
tussen de maand september en de maanden oktober en november geen
significante verschillen bestaan in de gemiddelde BAG-waarden van
automobilisten in weekeindnachten. Daardoor is er geen reden om aan te
nemen, dat de resultaten van 1987 en 1988 niet vergelijkbaar zouden zijn

met die van eerdere onderzoekjaren.

3.1. Het rij- en drinkgedrag van automobilisten

In het alcoholgebruik van automobilisten tijdens weekeindnachten is in
1988 een belangrijke verandering opgetreden ten opzichte van 1987: het
aandeel automobilisten met een BAG >0,5 promille (de wettelijke grens) is
afgenomen van 8% tot 6%. Het aandeel automobilisten met een BAG 21,0
promille is gelijkgebleven.

Een soortgelijke positieve ontwikkeling als in het alcoholgebruik is terug
te vinden in de geregisteerde alcoholongevallen. Het aandeel
alcoholongevallen in het totaal van de dodelijke ongevallen is tussen 1987
en 1988 gedaald van 10,7% tot 9,4%; zie tabel 6. Gezien de relatief kleine
absolute aantallen is deze verandering echter niet statistisch
significant. Daarom is in tabel 6 ook de ontwikkeling van het aandeel
alcoholongevallen in het totaal van de letselongevallen (inclusief de
dodelijke) opgenomen, hoewel de registratie van de minder ernstige
letselongevallen verre van volledig is. Ook hier is een positieve
ontwikkeling waar te nemen: het aandeel alcoholongevallen is gedaald van
7,2% in 1987 tot 6,5% in 1988. Deze daling is wel statistisch significant.
Overigens wordt ook het alcoholgebruik bij ongevallen verre van volledig
geregistreerd, zodat de cijfers in tabel 6 maar een zwakke afspiegeling
zijn van de feitelijke omvang van de alcoholproblematiek in het verkeer.
Anderzijds is het niet waarschijnlijk, dat betrokkenen bij ongevallen in
1988 minder op alcoholgebruik zijn gecontroleerd dan in voorgaande jaren;
in ieder geval heeft de politie in de loop der jaren steeds betere
apparatuur gekregen om het alcoholgebruik van verkeersdeelnemers te
bepalen. Ondanks de onvolkomenheden in de registratie van ongevallen en
van het eventuele alcoholgebruik van de betrokkenen, kunnen we dan ook
vaststellen dat de ongevallengegevens in dezelfde richting wijzen als de
gegevens uit het onderzoek Rij - en drinkgewoonten. zowel het rijden onder

invloed als de daaruit voortvloeiende onveiligheid neemt nog steeds af.
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4. CONCLUSIES EN AANBEVELINGEN

De afname van het rijden onder invloed tussen 1987 en 1988 heeft een
besparing van naar schatting 50 mensenlevens, 400 ziekenhuisopnamen en
vele duizenden lichtgewonden opgeleverd; daarnaast zal er aanzienlijk
minder schade zijn toegebracht aan voertuigen en wegmeubilair. Vergeleken
met 1983, toen efficiént politietoezicht op rijden onder invloed nog
nauwelijks mogelijk was vanwege de gebrekkige selectie-apparatuur en de
kostbare en omslachtige bloedproef, vallen er nu per jaar zelfs ongeveer
220 alcoholdoden minder en hoeven er ongeveer 1600 minder slachtoffers van
alcoholongevallen in een ziekenhuis te worden opgenomen. Deze schattingen
zijn mede gebaseerd op de resultaten van een onderzoek dat de SWOV heeft
uitgevoerd onder verkeersslachtoffers in enkele Rotterdamse ziekenhuizen.
Het op dit moment gevoerde beleid ten aanzien van rijden onder invloed
levert al met al een jaarlijkse besparing aan economische schade op die in
de honderden miljoenen loopt. Om nog maar te zwijgen van het leed dat

familie en kennissen van verkeersslachtoffers bespaard blijft.

Het laat zich overigens aanzien, dat ook de huidige alcoholonveiligheid -
in 1988 resulterend in een geschat aantal van 230 doden en 2800
ziekenhuisopnamen - en de daarmee gepaard gaande maatschappelijke kosten
nog aanzienlijk verder teruggedrongen kunnen worden. Een belangrijke
aanwijzing daarvoor is, dat het rijden onder invloed in 1988 alleen in het
noorden en oosten van het land is afgenomen, waar in de media veel meer
aandacht aan alcohol en verkeer is besteed dan in het zuiden en westen.
Dit verschil in publiciteit komt natuurlijk niet uit de lucht vallen: in
het noorden en oosten zijn in 1988 vermoedelijk meer voorlichtings- en
toezichtacties georganiseerd dan in het zuiden en westen. De Regionale
Organen voor de Verkeersveiligheid (ROV’'s) - die in het noorden en oosten
al enige jaren functioneren maar in het zuiden en westen nog grotendeels
in de kinderschoenen staan en in een enkele provincie in 1988 zelfs nog
niet geinstalleerd waren - hebben daarbij een duidelijk stimulerende rol
gespeeld . Wanneer in het zuiden en westen de ROV's eenmaal voluit
functioneren, zullen ook daar ongetwijfeld meer toezicht- en
voorlichtingsacties van de grond komen. Ook de verdere invoering van
ademanalyse-apparatuur voor bewijsvoering, die in 1989 voltooid moet zijn,
kan een belangrijke rol spelen bij het verder terugdringen van het rijden
onder invloed. Bij de start van het rij- en drinkgewoontenonderzoek in

september 1988 waren er door diverse politiekorpsen 84 bewijsapparaten
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theoretische problemen. Zo valt om te beginnen met de huidige selectie-
apparatuur van de politie niet vast te stellen, hoe hoog iemands BAG
precies is. Iemand die het "pass"-lampje van het selectie-apparaat laat
oplichten en op grond daarvan een beloning krijgt, kan evengoed niets
gedronken hebben als vijf 4 zes glazen. Met die laatste hoeveelheid
alcohol kan men onder iets andere omstandigheden (iets hoger drinktempo,
iets minder gegeten) gemakkelijk het "warn"-lampje laten oplichten. Zo
iemand belonen stimuleert ongewenst gedrag en maakt het toezicht
ongeloofwaardig. Overigens zou dit probleem in principe gemakkelijk
opgelost kunnen worden door de politie uit te rusten met ademtesters met
digitale uitlezing. Dan wordt het namelijk mogelijk alleen verkeers-
deelnemers te belonen bij wie geen alcohol (BAG = 0,00 promille) of
slechts zeer weinig (BAG < 0,20 promille) wordt aangetroffen.

Een ander probleem betreft de grootte van de beloning. Een tamelijk
neutrale handeling als het vastmaken van de gordel kan al met betrekkelijk
kleine beloningen worden bevorderd. Bij potentiéle rijders onder invloed
daarentegen zal (de kans op) een kleine beloning in veel gevallen niet
opwegen tegen de gepercipieerde nadelen van niet drinken of niet rijden na
alcoholgebruik. Er zijn immers veel zwaarderwegende argumenten om niet te
drinken of niet te rijden na alcoholgebruik, namelijk: gezondheid, kans op
een ongeval, kans op betrapping en bestraffing. Als al deze argumenten
worden genegeerd, zal een kleine materiéle beloning daar nauwelijks iets
aan toe- of afdoen.

Weer een ander probleem heeft te maken met de gedragskeuze die iemand al
dan niet heeft gemaakt. Elke automobilist die gaat rijden, maakt de keuze
of hij zijn gordel wel of niet zal omdoen. Slechts een klein deel van de
automobilisten dle gaan rijden, heeft daaraan voorafgaand de keuze

gemaakt van wel of niet drinken. En mensen die er na alcoholgebruik bewust
voor gekozen hebben om niet te gaan rijden, vallen buiten de boot als
alleen nuchtere bestuurders een beloning ontvangen.

Kortom: zolang niet minstens een deel van de hier genoemde problemen is
opgelost, is het langs de weg uitdelen van beloningen aan bestuurders die
niet onder invloed zijn, niet verantwoord. Dat wil echter niet zeggen, dat
er absoluut geen mogelijkheden zouden zijn om nuchter rijden te stimuleren
via beloningen. Voordat dat op grote schaal kan gebeuren, zal er echter
nog wel enig onderzoek naar de effecten nodig zijn. Eén mogelijke manier
om nuchtere bestuurders te belonen is via kortingen op de premies van
autoschadeverzekeringen . Dergelijke kortingen zouden bijvoorbeeld gegeven

kunnen worden aan geheelonthouders (zoals nu al op beperkte schaal
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gebeurt) en/of aan autobezitters die een "Nul promille"-gelofte afleggen.
Onderzoek naar deze en eventuele andere mogelijkheden is zeker aan te

bevelen.

4.3. Voorlichting en publiciteit

Voorlichting en publiciteit rond het politietoezicht kunnen ertoe leiden,
dat het publiek er vrij snel van overtuigd raakt, dat men altijd en overal
op alcoholgebruik in het verkeer kan worden gecontroleerd. Daardoor
bestaat de kans, dat men zijn rij- en drinkgewoonten al gaat veranderen
nog voordat men zelf is gecontroleerd of een alcoholcontrole heeft gezien.
In het algemeen zal die voorlichting en publiciteit de onvoorspelbaarheid
en continuiteit van de controles, de zekerheid van betrapping en de hoogte
van de straffen moeten benadrukken. In uitzonderlijke gevallen, zoals rond
carnaval of bij andere festiviteiten, kan het verstandig zijn de controles
juist vooraf aan te kondigen om te voorkomen dat het politietoezicht
dweilen met de kraan open wordt.

Daarnaast is zeker ook landelijke voorlichting nodig, die gericht is op
kennisvermeerdering en attitudeverandering ten aanzien van alcoholgebruik
in het algemeen en rijden onder invloed in het bijzonder. Deze laatste
voorlichting zou in de toekomst - behalve via de nu reeds gebruikte
kanalen - ook bij de rij-opleiding aan aspirant-automobilisten kunnen
worden aangeboden. We moeten van dergelijke voorlichting geen al te hoge
verwachtingen hebben wat betreft de directe gedragseffecten. Maar
vermoedelijk kunnen min of meer afgedwongen gedragsveranderingen
(bijvoorbeeld door politietoezicht) er achteraf wel door gelegitimeerd en
bestendigd worden. Daarnaast is dergelijke voorlichting wellicht van
invloed op de maatschappelijke acceptatie van intensieve aselecte

politiecontroles.

4 .4, Alcoholvrije en alcoholarme dranken

De consumptie van alcoholarme en alcoholvrije dranken neemt de laatste
jaren een steeds hogere vlucht en raakt op feestjes en in café’s blijkbaar
steeds meer geaccepteerd. De daling in 1988 van het aandeel automobilisten
met een strafbaar BAG onder feestgangers en horecabezoekers zou hiervan
weleens het logische gevolg kunnen zijn. Nu de industrie dit ‘gat in de
markt’ heeft ontdekt, lijkt er voor de overheid nauwelijks reden te zijn

om de consumptie van dergelijke dranken te bevorderen. Eerder dient zi] na






