




















2. Uitgaan van de wenselijkheid dat automobilisten afzien van de combinatie
van alcohol en verkeer. De cursist wordt tijdens de rijopleiding overtuigd
van de "slechtheid" van de combinatie.

De eerst genoemde mogelijkheid lijkt niet gewenst voor zover het training
betreft met hogere BAG's dan wettelijk is toegestaan. Voor de wettelijk
toegestane BAG's biedt deze benadering mogelijkheden. De kracht is gelegen
in het feit dat het een zinvolle voorbereiding is op een veel voorkomend
verschijnsel dat een negatieve invloed kan hebben op een veilige verkeers-
deelname. De zwakte is dat training wellicht zoveel tijd zal vergen dat het
binnen een rijopleiding niet te verwezenlijken is. Bij het behalen van het
rijexamen heeft de beginnende automobilist zelfs voor optimale omstandighe-
den nog geen expertniveau behaalt. Derhalve is niet veel te verwachten van
training onder minder dan optimale omstandigheden, zoals het rijden onder
invloed.

De tweede mogelijkheid gaat uit van voorlichting in de verwachting dat er
een preventieve werking van uitgaat. In het hier gerapporteerde onderzoek is
de effectiviteit onderzocht van een cursuspakket dat bovenstaande tot doel

heeft.

2.2, Voorafgaand onderzoek: educatie over alcohol en verkeer binnen de

rijopleiding

Kayser & Schippers (1987) ontwikkelden in opdracht van de toenmalige Direc-
tie Verkeersveiligheid (DVV) een lesprogramma over alcohol in het verkeer
dat in de theoretische rijopleiding gebruikt kan worden. Aan dit lespakket
werd door de SWOV en de DVV audio-visueel materiaal toegevoegd (de film:
"Snel verkeerd").

Evaluatie-onderzoek toonde aan dat het volgen van het lesprogramma leidde
tot een statistisch significante vergroting van kennis. Van de 11 vragen
werden er na het volgen van de cursus gemiddeld 7 vragen goed beantwoord.
Dit waren er 2 meer dan bij de voormeting, maar 80 tot 100% correct
(mastery) zoals dat op grond van CBR-normen vereist is, werd niet gehaald.
De controlegroep die niet het lespakket kreeg aangeboden, beantwoordde in de
voormeting 4 vragen goed en i1n de nameting 5. De cursus bleek ook een - zl]
het beperkt - effect te hebben op gedragsintenties en zelf gerapporteerd

gedrag .





























































































