













































































3. ONDERWIJSDOELSTELLINGEN

3.1. Onderwijsdoelstellingen fietsers van 6 tot 12 jaar

De elementaire fietsvaardigheden en de kennis van de jongste groep fiet-
sers is zo onvoldoende, dat zij weinig aandacht aan het overige verkeer
kunnen besteden en vervolgens niet weten wat ze moeten doen in relatie tot
dat andere verkeer.

Oudere basisscholieren zijn op die punten al een ontwikkelingsfase verder,
maar kunnen complexe situaties evenmin controleren. In hun voordeel werkt
dat ze zich defensief opstellen bij naderend verkeer. Maar ze zijn zich
slecht bewust van hun verkeersomgeving.

In de onderwijsdoelstellingen nemen gedragsdoelen een centrale plaats in.
Door training kan gedrag worden geautomatiseerd, zodat men zich zal gedra-
gen volgens de veiligheidsvoorschriften. Wanneer de kinderen in staat zijn
om inzicht in het verkeer te ontwikkelen, kan dit gedrag beter gerecht-
vaardigd worden.

Omdat jonge kinderen nog nauwelijks in staat zijn om gevaren te zien aan-
komen is het vooral voor hen erg belangrijk over enkele eenvoudige hande-
lingen te beschikken waarmee zij uit een conflict kunnen ontvluchten.
Belangrijk is het echter ook om complexe situaties te mijden en veilige
routes te kiezen.

Naast deze gedragsdoelen zijn doelen geformuleerd die als voorwaarde voor
gedrag gelden. Ze hebben betrekking op motorische vaardigheden, cognitieve
vaardigheden, kennis, inzicht en de functie van de fiets. Cognitieve vaar-
digheden betreffen de voorspelling wanneer naderend verkeer passeert,
benodigde remweg en de selectie van relevantie informatie. Kennis betreft
zowel regels en tekens als gevaarlijke situaties. De behandeling van de
functie van de fiets moet duidelijk maken welke gevaren aan spelletjes
verbonden zijn. Inzicht heeft betrekking op kenmerken van verschillende
groepen verkeersdeelnemers, formele en informele regels en defensief rij-

gedrag -

Voor de jongste fietsers 1s ervan uitgegaan dat zij bepaalde manoeuvres
(linksaf slaan en voorsorteren) niet altijd op dezelfde wijze veilig kun-
nen uiltvoeren als meer ervaren fietsers is toegestaan. Wanneer zij in
Complexe situaties terecht komen waarin ze niet zeker weten wat ze moeten
doen, is als leerdoel geformuleerd af te wachten totdat de situatie is

gewijzigd of verder te gaan als voetganger .
























Voor verschillende leeftijds- of ervaringsfasen zou een gedragscode ont-

wikkeld moeten worden.

4.3, Fasering van het leerproces

In dit project is uitgebreid aangetoond wat gebrek aan ervaring betekent
voor het fietsen: men beschikt over minder kennis, over minder inzicht,
men selecteert minder goed informatie, men beheerst het voertuig minder
goed zodat het berijden op zich mentale belasting opeist. Dit alles nood-
zaakt tot een aangepaste taakuitvoering, zodat de taakbelasting vermindert
en men goed genoeg heeft kunnen waarnemen en beoordelen alvorens een be-
slissing te nemen.

Dit is voor beginnende fietsers te meer van belang, omdat ze nog een leef-
tijd hebben waarop de geestelijke en lichamelijke ontwikkeling nog ver af
is van het niveau dat in het algemeen voor verkeersdeelname is vereist.
Een fasegewijse verkeersdeelname, waarin eerst zoveel mogelijk situaties
en omstandigheden worden gemeden die een grote taakbelasting vergen, is
geboden. Het kiezen van een veiliger route moet een hogere prioriteit
krijgen dan het kiezen van de snelste route.

Begeleiding door een ervaren fietser is van groot belang, ter bescherming
en om te leren van de ervaring van de begeleider.

Daarnaast zijn differentiaties aan te geven op tactisch en operationeel
niveau. Wanneer bijvoorbeeld een kind nog geen optimale waarnemingsstrate -
gieén heeft ontwikkeld, zou het zijn snelheid meer moeten verlagen, dan
wel in tal van situaties moeten stoppen, waar anderen in staat zijn met
een geringere snelheidsaanpassing door te rijden.

Als belangrijke fasen in de carriére van de fietser kunnen gelden de over-
gang van de stoep naar de woonstraat, van de woonstraat naar de ontslui-
tingsstraat, van de ontsluitingsstraat naar de verkeersader en nieuwe
lange routes: naar een winkelcentrum, naar een sportclub en naar de mid-

delbare school.

4.4, Relatie tussen kennis, attituden en zelfgerapporteerd gedrag

Bij de studie naar kennis, attituden en zelfgerapporteerd gedrag 1s naar
onderlinge correlaties gezocht. Er waren enkele hypotheses gesteld, maar
die werden slechts ten dele bevestigd.

Er doen zich hierbij diverse problemen voor -









groten het inzicht en de vaardigheden om verschillende situaties te be-
heersen . De verkeerstaak vraagt echter voortdurend om een verfijnd samen-
spel tussen verschillende verkeersdeelnemers onderling, tussen een ver -
keersdeelnemer en de infrastructuur, tussen een verkeersdeelnemer en
omstandigheden als lichtgesteldheid, weer, enz. Men zal veel regels moeten
leren toepassen in het verkeer.

Praktijkervaring is ook van belang bij het opdoen van inzicht in het be-
lang van regels. De mate waarin een regel belangrijk is, is ook sterk
afhankelijk van de verkeerssituatie en van omstandigheden.

Hoewel in het onderwijs veel leerstof in de klas kan worden aangeboden, is
het eveneens van groot belang is gedrag te trainen en feedback te geven op
het zelf gekozen gedrag. In de rijopleiding lijkt de slinger naar training
in het verkeer te ver naar de andere kant door te slaan. Daarin zouden
praktische ervaringen meer kunnen worden omgeven met besprekingen, het
uitwisselen van die ervaringen en het veralgemeniseren van wat in een
bepaalde situatie wordt geleerd. Praktijkervaring moet gepaard gaan met
een kritische reflexie. Het gaat dus telkens om een wederzijdse verster-

king van theorie en praktijk.

4.7. Onderwijs in vergelijking tot andere veiligheidsmaatregelen

Er is op gewezen dat in tegenstelling tot infrastructurele maatregelen,
onderwijs een maatregel is die aan een ontwikkelingsfase gekoppeld kan
worden. De verschillen in ongevallenkans tussen leeftijdgroepen geven aan-
leiding tot een fasegewijse en doelgroepgerichte aanpak.

Dit neemt niet weg dat infrastructurele maatregelen structurele oplossin-
gen kunnen bieden voor de gesignaleerde onveiligheidsproblemen. De inrich-
ting van woongebieden en recenter de ontwikkeling van rotondes tonen bij-
voorbeeld een grote effectiviteit van infrastructurele maatregelen

(Wegman, 1990 & Van Minnen, 1990) .

Er lijken nog veel mogelijkheden te zijn om infrastructurele maatregelen
en educatieve beter op elkaar af te stemmen. In het onderwijs kan gebruik
worden gemaakt van de functionele indeling in wegtypen van de ontwerper om
het inzicht te vergroten. Daarnaast zal onderwezen moeten worden waarom
voor een bepaald ontwerp van wegen en kruisingen is gekozen, zodat wegge-
bruikers weten wat er van hen wordt verwacht . Omgekeerd kunnen ontwerpers
leren van de problemen en behoeften van weggebruikers en hun oplossingen

daarnaar richten.















