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eigenschappen die niet met de inhoud van de boodschap te maken hebben. De
betrokkenheid neemt toe, wanneer een boodschap van persoonlijk belang is,
wanneer men zich persoonlijk verantwoordelijk voelt en wanneer er behoefte
is om informatie te structureren.

Om de eigen betrokkenheid bij verkeersproblemen te verhogen is hec van be-
lang om de doelgroep ten eerste aan te spreken op de eigen verkeersrol.
Dus eerst als fietser en voetganger, daarna als bromfietser, en tenslotte
als automobilist. Toekomstige rollen zijn echter ook bespreekbaar. Kinde-
ren en jongeren zijn ook vaak passagier en zij kunnen op grond daarvan
keuzen tussen de auto, het openbaar vervoer en de fiets bespreken. Verder
kan betrokkenheid toenemen door problemen onder de aandacht te brengen.
Dat is vaak een langdurig proces. De waardering voor het milieu is, zij
het na lange tijd, duidelijk toegenomen. Ook gezondheid heeft in onze
samenleving in de afgelopen jaren aan waarde gewonnen en het drinken van
alcohol heeft een kritischer lading gekregen. Daarmee is een voedingsbodem

gelegd voor mogelijke maatregelen.

Voor het ’'learn-do-feel’-proces is onder andere modelling van betekenis.
Dit houdt in dat mensen gedrag van anderen overnemen. Kleine kinderen lei-
den hun verkeersgedrag vooral af door indrukken op te doen en anderen na
te doen (Bandura, 1977). Beinvloeding van kinderen via kennis en vaardig-
heden is nog beperkt mogelijk vanwege het ontbieken van voldoende verstan-
delijke ontwikkeling. Tot acht jaar ligt de nadruk op het leren van hande-
lingen. Maar ook in andere leeftijdgroepen vindt vaak modelling plaats. In
het algemeen hebben mensen behoefte zich aan het gedrag van anderen te
spiegelen. Verandering van sociale referentiekaders, bijvoorbeeld bij de
overgang naar de adolescentiefase, kan via modelling aanleiding zijn tot
veranderingen in verkeersgedrag. Een belangrijke consequentie hiervan is
dat personen met gezag over anderen zich bewust moeten zijn van hun voor-
beeldfunctie. Dit geldt bijvoorbeeld voor ouders ten aanzien van kinderen,
voor de politie ten aanzien van alle weggebruikers, idem voor film- en
televisiesterren. Er zijn gedragingen die gemakkelijk via modelling aange-
leerd kunnen worden en vervolgens vaste patronen geven. Het kan een be-

langrijk onderdeel van instructie en gedragsbeinvloeding zijn.

Bij het ’‘do-feel-learn’-proces wordt gedrag uitgelokt, bijvoorbeeld door
de voor- en nadelen van gedragsalternatieven te veranderen. Op grond hier-

van kan worden nagegaan wat dit gedrag oplevert. Eventueel na verder uit-

































sultaat, is het cognitief belastend en ook weinig zinvol om steeds opnieuw
bewuste afwegingen te maken. Daarom baseren mensen hun gedrag vaak op eer-
der gemaakte beslissingen of keuzen. Tevredenheid met de uitkomst bekrach-
tigt dit proces (Rooijers & Steg, 1991). Gedrag geeft aanleiding tot ge-
woonten; vaardigheden tot automatismen; kennis en inzicht krijgen een
plaats in een cognitieve structuur; attituden worden richtlijnen voor ge-
drag, normen. Met andere woorden, er worden structuren opgebouwd, die een
filter vormen voor nieuwe ervaringen en een nieuw leerproces. Door erva-
ringen en leren vindt een terugkoppeling plaats die door deze structuren
wordt gefilterd. Het is een moeizaam proces om door gevestigde opvattingen
en gevoelswerelden alsmede automatismen en gedragsroutines heen te breken.
Gewoonten zijn voor het individu onmisbaar en functioneel. Ze brengen or-
de, stabiliteit en een bepaalde mate van zekerheid (Rooijers & Steg,
1991). Theoretische voorbereiding op nieuwe taken dient er toe een goede
basis voor de structuren te vormen. De theoretische voorbereiding moet
echter zijn doel niet voorbijschieten. Veel verkeers- en vervoersgedrag
wordt in belangrijke mate geleerd in de praktijk. Een goede voorbereiding
kan dit leerproces verrijken (men weet bijvoorbeeld beter waar rekening
mee te houden en er kan een voorkeur voor gewenste gedragingen zijn ont-
wikkeld), maar ervaringen verrijken op hun beurt het leerproces. Toetsing
van kennis, vaardigheden en motivaties aan gedrag, kan de kennisschema’s,
de beleving en de routines een veel hechtere structuur geven. Hier ligt
een rol voor educatie. Wanneer men ook feedback krijgt op zijn gedrag,
verrijkt dit verder de ervaringen en het leerproces (men verneemt uit
zichzelf maar een klein deel van de consequenties van zijn eigen gedrag) .
Door ervaringen uit te wisselen met anderen in dezelfde situatie, wordt de

behoefte aan sociale vergelijking ook geintegreerd.

Om structuren aan het wankelen te brengen zijn vaak krachtige maatregelen
nodig. Verandering van opvattingen door nieuwe kennis of een andere afwe-
ging van voor- en nadelen is sterk afhankelijk van de beloning die in het
vooruitzicht wordt gesteld voor een gedragsalternatief en van de druk die
wordt uitgeoefend op het bestaande gedrag. Informatie alleen is niet gauw
voldoende . Wanneer men tevreden is over zijn gedrag wordt informatie ge-
blokkeerd of weggerationaliseerd. De extrinsieke motivatie moet echter wel
worden omgezet in intrinsieke motivatie. De straf of beloning heeft dan
als functie gehad om de aandacht voor argumenten te verhogen. Op grond van

een beloning of van druk moeten er alsnog aanvaardbare argumenten worden














































































de middenbouw worden relaties aangegeven en besproken dat er keuzen te

maken zijn. In de bovenbouw kunnen complexere samenhangen worden behandeld

en waarderingen voor gedragskeuzen worden vergeleken. Dan kan men redelijk

zelfstandig eigen meningen over oplossingen vormen. In het voortgezet on-

derwijs worden de onderwerpen verder vermaatschappelijkt, een kritische

onafhankelijke opstelling verder bevorderd, eigen verantwoordelijkheid

meer naar voren gebracht en vaardigheden verder ontwikkeld. In de boven-

bouw van het voortgezet onderwijs krijgt men mogelijkheden om zelf motor -

voertuigen te besturen waardoor het verdisconteren van kennis en waarde-

ringen in actuele gedragskeuzen het best mogelijk is.

Per leeftijdgroep wordt een korte beschrijving gegeven van de inhoud, waar

de doelen op gericht zijn en wordt vervolgens een aantal concrete doelen

geformuleerd (links in de tabellen), die ieder op hun beurt verder gespe -

cificeerd zijn naar leerdoelen (rechts in de tabellen).

7.1. Vier tot zes jaar (onderbouw BO)

Voor de groep vier tot zes jarigen zijn de mogelijkheden voor educatie op

het snijvlak van VVE en NME beperkt. De educatie kan uitsluitend gericht

zijn op enkele basisvoorwaarden in de kennis- en inzichtsfeer. De hieron-

der geformuleerde doelstellingen weerspiegelen dit. Het gaat daarbij om

het verkrijgen van inzicht in het fenomeen mobiliteit en verplaatsingswij -

De leerlingen weten dat mensen zich om verschillende redenen en met

verschillende vervoerswijzen verplaatsen,

1 De leerlingen weten dat mensen zich verplaatsen en kunnen voor-
beelden geven van verplaatsingen van zichzelf en van hun sociale
omgeving.

2 De leerlingen kennen de verschillende mogelijkheden om verplaat-
singen te realiseren.

3 De leerlingen kennen de relatie tussen afstand van de verplaatsing
en de wijze van verplaatsing en kunnen voorbeelden geven vanuit hun

eigen ervaring -

De leerlingen kennen enkele kwalificaties van de verschillende ver-

voerswijzen in relatie met leefomgeving.

1 De leerlingen kunnen aangeven welke vervoerswijzen je goed kunt
horen en welke niet .

2 De leerlingen kunnen aangeven welke vervoerswijzen je kunt ruiken
en welke niet.

3 De leerlingen kunnen een kwalitatieve vergelijking maken tussen de
woonsituatie en de schoolsituatie met betrekking tot horen en ruiken

van verkeer .







7.3. Negen tot twaalf jaar (bovenbouw BO)

In de bovenbouw van het basisonderwijs zijn de leerlingen beter in staat
dan daarvoor om de samenhang van de diverse verschijnselen van verkeer en
vervoer aan de ene kant en milieu, veiligheid en bereikbaarheid aan de
andere kant te onderkennen. Derhalve mag verwacht worden dat zij oplossin-
gen kunnen aandragen om de problemen te verminderen. Uiteraard bevinden
deze oplossingen zich voor de doelgroep grotendeels op een theoretisch
niveau, al moeten de mogelijkheden van de directe sociale omgeving van de
kinderen worden benadrukt. Van deze groep mag tevens verwacht worden, dat
zij een waardering kan uitspreken over het belang van een schoon milieu
voor het fysieke en psychische welbevinden van de mensen en voor de
bescherming van de natuur en dat men een mening kan vormen over het nut
van maatregelen om de (auto)mobiliteit te beperken ter bescherming van het
milieu. Tenslotte is er een beperkt aantal vaardigheden, dat aan de orde

kan komen en deze betreffen een kennismaking met het openbaar vervoer.

De leerlingen weten dat verkeer en vervoer zowel mensen als 1 De leerlingen kennen de begrippen personenvervoer en goederen-
goederen betreft. vervoer.
2 De leerlingen kennen de verschillende mogelijkheden om goederen

en personen te vervoeren -

De leerlingen kennen de achtergronden van de problematiek rond 1 De leerlingen geven aan of zij of hun ouders wel eens in de file
files en kunnen oplossingen aandragen. staan en wat zij en hun ouders daarvan vinden.
2 De leerlingen geven asan waar en op welke tijdstippen files een
probleem vormen voor personenvervoer en voor goederen-vervoer.
3 De leerlingen geven aan waarom files een probleem vormen voor
personenvervoer en goederenvervoer -
4 De leerlingen kennen oplossingen om files te verminderen en spre-

ken hierover hun mening uit.

De leerlingen kunnen aangeven wat de betekenis is van de 1 De leerlingen geven een betekenis aan natuur en leefmilieu -
problemen als gevolg van verkeer en vervoer. 2 De leerlingen geven een betekenis aan veiligheid en gezondheid -

3 De leerlingen geven een betekenis aan bereikbaarheid -

De leerlingen kennen de voor- en nadelen van verschillende 1 De leerlingen geven voor - en nadelen aan van verschillende
vervoerswijzen. vervoerswijzen met betrekking tot reistijd, gemak, gezondheid, natuur
en milieu -

2 De leerlingen weten op welke wijze autoverkeer de natuur en het
milieu schaadt (bv. uitlaatgassen; aanleg van wegen) -

3 De leerlingen hebben een mening over de consequenties van ver-
keer en vervoer voor natuur en milieu

4. De leerlingen hebben een mening over de verantwoordelijkheid van
het eigen gezin ten aanzien van de belasting van natuur en milieu

door automobiliteit -
















7.5. Vijftien tot achttien jaar (bovenbouw VO)

Vanaf 15 jaar wordt de vervoerwijzekeuze actueel. Terwijl de leerlingen

daarvoor voor zelfstandig vervoer de keuze hadden tussen lopen, de fiets

en het openbaar vervoer, komt vanaf 16 jaar ook de bromfiets als optie in

zicht. Op de leeftijd van 17 jaar kan begonnen worden met de theoretische

voorbereidingen voor het rijbewijs. Het wordt dan ook zinvol geacht om de

tijd, die beschikbaar is voor VVE en NME voor een belangrijk deel te wij-

den aan deze keuze en argumenten voor en tegen bepaalde vervoerswijzen te

concretiseren. Bovendien kan ingegaan worden op het daadwerkelijk gebruik

van de bromfiets en de auto op een dusdanige wijze dat de consequenties

voor de natuur en het leefmilieu tot een minimum beperkt blijven. Hoewel

voor de meeste leerlingen nog niet direct actueel, begint ook het moment

in zicht te komen van een eerste baan en zelfstandig woonruimte zoeken.

Kort kan dan ook ingegaan worden op de keuzen hierin met het oog op mobi-

liteit tussen woon- en werklocatie. Aangezien de keuzevrijheid van jonge-

ren zich aanzienlijk uitbreidt en keuzen op korte termijn geconcretiseerd

kunnen worden, wordt het tijd in te gaan op de discrepanties tussen het-

geen maatschappelijk wenselijk is en wat persoonlijk het meest profijte-

lijk is.

De leerlingen kennen factoren die van invloed zijn op de
mobiliteitsbehoefte en weten hoe zich deze in de tijd hebben ontwik-
keld.

1 De leerlingen hebben inzicht in de ontwikkeling van de mobiliteit in
de geschiedenis.

2 De leerlingen weten . dat de economische situatie van invloed is op
de mobiliteitsbehoefte.

3 De leerlingen weten dat de sociale omstandigheden (gezinssituatie)
van invloed zijn op de mobiliteitsbehoefte.

4 De leerlingen hebben inzicht in het verband tussen woon- /werklo-
catie en mobiliteitsbehoefte -

5 De leerlingen kennen mogelijkheden om de persoonlijke mobiliteit

te beperken.

De leerlingen hebben een mening over de eigen verantwoordelijkheid

ten aanzien van mobiliteitsbeperking.

1 De leerlingen kennen de standpunten van de overheid, politieke
partijen en maatschappelijke groeperingen over terugdringing van de
mobiliteit.

2 De leerlingen geven aan welke dilemma’s er voor de samenleving
en de overheid zijn om te kiezen voor minder mobiliteit -

3 De leerlingen geven aan welke dilemma’s voor henzelf ontstaan om
de mobiliteit te beperken,

4 De leerlingen hebben een mening over het nut om de eigen leefsitu -
atie aan te passen aan hetgeen maatschappelijk wenselijk is.

5 De leerlingen geven aan in hoeverre ze bereid zijn de eigen leef-

situaatie aan te passen aan hetgeen maatschappelijk wenselijk is.













om voorkeuren om te zetten in daadwerkelijk gedrag. Met name de sociale
omgeving kan een belangrijke sturende factor zijn. Gezocht wordt naar op-
lossingen voor barriéres die het gedrag tegenhouden dat van beleidswege
het meest wenselijk is. Dit lijkt een goede invalshoek om er voor te zor-
gen dat informatie die wordt gegeven en vaardigheden die worden bijge-

bracht, ook tot het gewenste gedrag leidt.

De studie heeft zich geconcentreerd op de educatie van 4 tot 18-jarigen.
De beste ingang voor het beleid om deze groep te benaderen is het onder-
wijs. Met de beleidsdoelen als uitgangspunt is in eerste instantie een al-
gemene afbakening van het snijvlak van Verkeer en vervoer-educatie (VVE)
met Natuur en milieu-educatie (NME) gegeven. Voor het snijvlak zijn ver-
volgens concrete einddoelen gespecificeerd, waarna tussendoelen zijn ge-
formuleerd. De tussendoelen zijn uitgesplitst naar vijf leeftijdcatego-
rieén, drie van de basisschool en twee van het voortgezet onderwijs. Voor
elk van deze groepen zijn zowel concrete doelen als leerdoelen geformu-
leerd. De doelstellingen zijn aangepast aan de verstandelijke vermogens,
terwijl bij de oudste leeftijdscategorie meer dan bij andere de nadruk
ligt op het verdisconteren in gedrag. Er wordt min of meer van uitgegaan
dat op latere leeftijd in het onderwijs wordt voortgebouwd op datgene wat
eerder is geleerd. Daar is echter geen garantie voor te geven. De onder-
wijsdoelen moeten uiteraard passen in de leerplannen. Ze moeten aansluiten
bij bestaande werkzaamheden of zoveel interesse wekken dat daaraan uit-
breiding wordt gegeven. Over het creéren van een draagvlak zijn enkele

aanbevelingen gedaan.

Om diverse redenen is het van belang om het onderwijs te evalueren. Evalu-
atiegegevens zijn in het algemeen een uitgangspunt om effecten te bepalen
(produktevaluatie) en om na te gaan in hoeverre de programma's voldoen aan
de eisen die het onderwijs stelt (procesevaluatie). Vanwege de longitudi -
nale opzet is evaluatie des te meer nodig. Op die manier is het mogelijk
tijdig vast te stellen of basiskennis, die bekend wordt verondersteld ook
daadwerkelijk aanwezig is. Nog een andere reden voor een systematische
evaluatie is, dat nauwelijks iets bekend is over de beginsituatie van kin-
deren op het terrein van VVE en NME. Op grond van evaluatiegegevens is het
mogelijk te traceren waar eventuele bijstellingen in de doelstellingen of
in de ordening ervan nodig zijn. De doelstellingen zelf vormen een goede

basis voor de ontwikkeling van de evaluatie-instrumenten.





























